Instituto Superior de Formacién
; a p Apertura Psicolégica

CURSO DE TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION: ANOREXIA, BULIMIA Y OBESIDAD.

El objeto del curso, on line, es analizar las claves psicoldgicas que se dan, en la
adolescencia - y no siempre en esta época-, para la produccién de esta sintomatologia,
dentro de una estructura clinica. Se analiza la identidad del adolescente, el nucleo
familiar y la influencia social en ello, asi como la significacién del cuerpo para todo ser
humano. Estas claves permiten conocer los elementos que se ponen en juego en estos
trastornos de la alimentacién, para poder guiarnos en el proceso de la cura.

La metodologia es el envio de las claves para el acceso al aula virtual que le permitird
descargarse todo el temario. El sistema evaluativo se conforma con las Preguntas que
se ubican al final de cada tema, que el alumno tendra que responder y enviar al tutor
asignado con el objeto de su evaluacidon y comentario. Desde el inicio cuenta con tutor
gue le acompafiara en las dudas y dificultades asi derivados de cada tema.

Si desea otra informacién adicional o inscribirse, pédngase en contacto.

Temario

l.Introduccion.

Il. Sintoma y neurosis

[Il. El cuerpo

IV. Las relaciones objetales en el nifio
V. Anorexia.

VI. Bulimia.

VII. La obesidad.

VIII. El estrago

IX. Nucleo familiar y social.

Titulacion: Especialista en Trastornos de la Alimentacion: Anorexia, Bulimiay
Obesidad.

Horas: 160

Duracidn: tres meses



