CURSO DE ANALISIS
E INTERPRETACION
DE LOS TEST DEL
ARBOL, DE LA CASA
Y DE LA FIGURA
HUMANA




&)

Las técnicas proyectivas son técnicas de recogida de informacion. Surgieron en
un primer momento con el fin de analizar el mundo inconsciente del sujeto, pero
cada vez mas se despliegan para explorar la psiqgue humana en general.

Las técnicas proyectivas tienen las caracteristicas:

« Asigna al sujeto una tarea no estructurada que le permita una variedad casi
ilimitada de respuestas.

« Lasinstrucciones son brevesy generales.

«  Elmaterial como estimulo hace posible la expresion de la personalidad, bien
relatando historias, haciendo dibujos libres o dibujos sujetos a un tema dado
o jugando con algin material estandarizado.

« El material es ambiguo de forma deliberada a fin de que el sujeto pueda
evocar de forma libre y esponténea todo aquello que sea expresion de su
mundo interior.

+ Las respuestas desencadenadas seran originales en cada caso, no habra
mejores ni peores, ni seran establecidas. Ni estardn determinadas por
convenciones sociales que pudieran enmascarar la personalidad.

Las técnicas Proyectivas tienen tres funciones principales, a saber:

1. Diagnosticadoras. Basicamente obtener un diagnostico
Terapéuticas. Utilizarlas como un recurso mas, un instrumento afiadido en
los procesos psicoterapéuticos, en ciertas sesiones de terapia, para conocer
la evolucion de un sujeto en un proceso terapéutico

3. Investigadoras. Realizar estudios e investigaciones utilizando las Técnicas
Proyectivas.

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como herramientas de diagnostico, se
hace necesaria la referencia a la normalidad, es decir a los rasgos esperados en
el sujeto seglin su edad cronolégica. Dicho analisis nos va a posibilitar estudiar el
nivel de madurez cognitiva, madurez emocional, rasgos regresivos, estructura de
personalidad, rasgos de conflicto y en general las dificultades, perturbaciones y/o
patologia del sujeto. Por ello, serd conveniente abordar diferentes indicadores
psicopatoldgicos en las diversas pruebas proyectivas, distinguiendo los rasgos
propios en las distintas estructuras de personalidad.
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El estudio del dibujo mediante las Técnicas Proyectivas Gréaficas nos va a permitir
escuchar lo que, a veces, no se puede decir con la palabra: manifestaciones de
depresion, psicosis, de abuso sexual o de maltrato psicolédgico o fisico.

El objetivo general del curso es conocer las técnicas proyectivas mas utilizadas
(test del arbol, de la casa y de la figura humana) que pueden ser instrumentos
de diagnostico en la evaluacion clinica, forense o educativa. En las técnicas
proyectivas incluimos un conocimiento tanto tedrico como practico.

Bajo estas condiciones se ha formalizado el curso de Especialista Analisis
e interpretacion de los test de la casa, del arbol y de la figura humana. Es un
programa orientado a profesionales y estudiantes de la psicologia, de la docencia
pedagbgica que sedirijan a capacitarse de un conocimiento sobre laintervencion
diagnostica y/o terapéutica. Es una formacion muy completa para convertirte en
un especialista en el ambito de las pruebas proyectivas.



DESTINATARIOS
DEL CURSO
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Licenciados Universitarios o de Grado, especialmente en Psicologia,
Psicopedagogia, Docencia, Psiquiatria, Auxiliares de Psiquiatria, Trabajadores
Sociales.

Estudiantes universitarios o de grado en su ultimo afio de estudio
académico de las formaciones indicadas y afines.

La titulacion emitida es “Especialista en Analisis e interpretacion de los test de la
casa, del arbol y de la figura humana”, 130 horas (Créditos: 5 ects).

BENEFICIOS DEL ALUMNO

La formacion que ofertamos le permitird alcanzar un grado de “Especialista”
a través de la adquisicion de conocimientos sobre la funcion y ejercicio de
las pruebas proyectivas vy graficas con el objetivo de realizar un diagndstico,
clinico o de orientacién, como es el caso de los docentes vy trabajadores
sociales, de intervencion psicologica, en el caso de los psicologos, psiquiatras y
psicopedagogos, e incluso de investigacion.

Esta propuesta le permitira alcanzar un conocimiento profundo y actualizacion
de la psicologia aplicada a las pruebas proyectivas, proveyéndole de solvencia
profesional y favoreciendo su ingreso en el mercado laboral.

El alumno del Especialista tendra la oportunidad de adquirir una formacion
solida para alcanzar un diagnostico, o para la realizacién o seguimiento de un
tratamiento psicoldgico a partir de una demanda, formulada desde el propio
sujeto, por las instituciones o por los padres.
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El alumno tendré a su disposicion a un equipo docente experimentado en el
campo de las pruebasy técnicas proyectivas. Dicha experiencia clinica permitira
transmitir conceptos, ideas, doctrina psicologica, vifietas clinicas que ayudaran
al alumno a adquirir el conocimiento y manejo de las habilidades para la
instrumentalizacion de las pruebas proyectivas.

OBJETIVOS PRINCIPALES

El objetivo central de este curso es preparar a los profesionales noveles o con
experiencia (Psicélogos, Psiquiatras, Psicopedagogos, Docentes, Trabajadores
sociales) que buscan acceder y a actualizar sus conocimientos en el abordaje
de la intervencion psicolégica, diagnostica o de investigacion por medio de las
pruebasy técnicas proyectivas.

Las metas fundamentales de este Curso de especialista incluyen el desarrollo de
las competencias y habilidades necesarias para:

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para aplicar este tipo de
pruebas, concretamente ofrece el conocimiento para saberinterpretarel grafismo

de los dibujos a través de las pruebas proyectivas.

Definir los elementos proyectivos que cada sujeto realiza en cada una de las
pruebas presentadas.

Acceder al protocolo de los test.

Articular los resultados de las pruebas con el motivo de demanda de consulta y
las entrevistas realizadas.

Explorar la personalidad, con el propdsito de alcanzar niveles méas profundos de
la misma.

Saber interpretar las percepciones de cada sujeto y definir la personalidad.

OBJETIVOS SECUNDARIOS
Articularaspectoséticosrelacionadosconla utilizacion delas pruebas proyectivas.

Realizar devoluciones de los resultados obtenidos de las pruebas, tanto al sujeto
evaluado como a los familiares, si procede-

Saber los objetivos a alcanzar con la utilizacion de las pruebas proyectivas.
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SALIDAS PROFESIONALES

« Instrumentos técnicos de Evaluacion para el ejercicio privado de la psicologia

« FEvaluacion de los alumnos de primaria y Secundaria.

« Utilizacion de instrumentos técnicos en Unidades de Prevencion de la salud
en el Sistema Nacional de Salud.

« Instrumentos técnicos evaluativos en Unidades de psiquiatriay psicologia de
aseguradoras médicas.

« Abordaje de casos con instrumentos técnicos en el trabajo social.

+ Instrumentos para el abordaje de la Grafologia.

« Instrumentos de evaluacion en Asociaciones de familiares de enfermos
psiquicos.



METODOLOGIA

La metodologia es “on line”. La inscripcién en el Programa le permitira recibir las
claves de acceso al campus virtual. Podrés acceder a los temas que componen la
totalidad del Curso.

Esta metodologia te permitira adquirir conocimientos y herramientas a través de
la evaluacién continua, tema a tema, que afianzara el acceso a los objetivos y
competencias.

El alumno contard con un tutor que le acompafiara durante la formacion
ayudandole a la comprensién y a la bisqueda de herramientas terapéuticas
y docentes para superar las dificultades que se encuentren en el trayecto del
Experto.

La colaboracién y comunicacion entre el alumno y el tutor es fundamental para
poder alcanzar el alto grado de especializacion que proponemos.

TUTOR

ESPECIALIZACION

HERRAMIENTAS

ACTO DE

APRENDIZAJE :
Q‘ EVALUACION CONTINUA

COMPETENCIA
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El programa se estructura en seis temas con un total de 130 horas
desempenados en un tiempo de dos meses.

TEMAS MESES

Al final de cada tema del especialista se ubican las Cuestiones que conforman
el sistema evaluativo del Curso. Son preguntas de caracter elaborativo, de 4 a 7
preguntas en funcion del tema desarrollado. El alumno tiene que responder a
estas preguntasy enviarlas al tutor asignado para que puedarealizar la evaluacion
comentada con el alumno. La evaluacién tendra las notas siguientes:

« Apto
« Noapto

Para obtener el Apto final del Curso, el alumno tendra que responder a
todos los Cuestionarios.



PROGRAMA

La proyeccién.

Pruebas graficas.

Test proyectivos.
Test del arbol.
Test de la figura humana.

Test de la casa.
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Para inscribirse debes cumplimentar la ficha de inscripciéon y abonar el
importe del curso.

(los datos aportados en la ficha estan protegidos de acuerdo con lo dispuesto
en el Reglamento General de Proteccion de Datos de Caracter Personal (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 y la Ley
de Servicios de la Sociedad de la Informacion y Comercio Electrénico 34/2002 de
11 de Julio, LSSI-CE))

« Medios de pago: (Solicitar datos al Centro)

« Nacionales: Transferencia bancaria, Paypal, Giro de Correos.

« Internacional: Transferencia bancaria internacional, Paypal, Western Union,
MoneyGram.

El Curso tiene fechas concretas de convocatoria de inicio.
(Consultar con el Centro).
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