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Si bien en los siglos pasados no se han prestado atencién al nifio, nuestra
época se caracteriza por la atenciéon prestada al nifio. Actualmente, se idealiza
una sociedad donde los nifios y nifias crezcan en un ambiente de respeto, de
amor y cuidado, teniendo igualdad de oportunidades en su desarrollo desde
su nacimiento, mejorando sus posibilidades y logrando asi aumentar el capital
social. Por tanto, cada vez mas, resulta de vital importancia avanzar en el
conocimiento que permita conseguir dichos objetivos.

El presente del desarrollo de la persona estéd anudado a la existencia de un
pasadoy que dara cuenta del futuro del sujeto. Este pasado esta sustentado por
la infancia, esencial para la comprension del adulto en su actualidad.

La OMS nos aporta el dato de que cerca al 20% de la poblacion infantil y juvenil
tiene problemaéticas asociadas con la salud mental. Ademas, ha crecido la
atencion y preocupacion del medio social y de los padres acerca de la salud
mental de sus hijos, y precisan de profesionales especializados que sean capaces
de utilizar reconducir situaciones donde los nifios y adolescentes presentan
dificultades, malestares, discapacidades, trastornos del desarrollo y de la salud
mental.

El papel del psicologo infantil es el de ofrecer un espacio para elaborar los
malestares que se precipitan en la infancia, y gue en muchas ocasiones alcanzan
a la adolescencia, de plantear tratamientos a los trastornos mentales, de
realizar intervenciones psicoterapéuticas, o también de elaborar competencias
educativas, y, a su vez, abrir nuevos caminos que incidan en el desarrollo
cognitivo, emocional y relacional-social del nifio y del adolescente.

Bajo estas premisas se ha disefiado el curso de Experto en psicologia clinica
y psicoterapia infantil. Es un programa orientado a profesionales de la salud y
de la docencia que busquen especializarse en la intervencion en psicoldgica
clinica desde las primeras etapas del desarrollo del individuo, dotandoles de
las herramientas necesarias para identificar y abordar las especificidades de las
dificultadesy de los trastornos que pueden surgir durante la etapa infantil.

Se trata de la formacion mas completa para convertirte en especialista en la
atencién psicolégica en nifios y adolescentes desde el ambito de la psicologia
clinica.



DESTINATARIOS
DEL CURSO
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Licenciados Universitarios o de Grado, especialmente en Psicologia,
Psicopedagogia, profesionales de la Docencia (primaria y Secundaria),
Trabajadores sociales, Psiquiatria.

Estudiantes universitarios o de grado ensu tltimo afio de estudio académico
de las formaciones indicadas y afines.

La titulacion emitida es “Experto en psicologia clinicay psicoterapia infantil 7, 380

horas (Créditos:15 ects)

BENEFICIOS DEL ALUMNO

La formacion que ofertamos le permitird alcanzar un grado de “experto” a
través del desarrollo de formas de intervencion, técnicas e instrumentos para el
abordaje de la psicoterapia infantil, permitiendole tener solvencia profesional
psicologica que le permitan hacer las labores de psicélogo infantil en diferentes
admbitos laborales. Esta formacion favorecera su ingreso en el mercado laboral.

El alumno del Experto tendra la oportunidad de adquirir una formacion solida
en relacién al conocimiento de las técnicas e instrumentos para el abordaje de
casos de psicologia infantil, desde dificultades en el ambito escolar hasta los
trastornos mentales y de la conducta.

El alumno tendré a su disposicion a un equipo docente experimentado en el
campo de la psicoterapia infantil. Esta experiencia clinica alcanzara a transmitir
conceptos, ideas, doctrina psicologica, que ayudaran al alumno a posicionarse
ante una intervencién psicoldgica concreta relacionada en el area infantil.
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OBJETIVOS PRINCIPALES
El objetivo central de este curso es preparar a los profesionales noveles o con
experiencia (Psicologos, Docentes, Psicopedagogos) que buscan acceder y a

actualizar sus conocimientos en la psicologia clinica y psicoterapia infantil

Las metas fundamentales de este Experto incluyen el desarrollo de las competencias
y habilidades necesarias para:

Adquiriras el manejo terapéutico necesario para la intervencion psicolégica con
ninos.

Manejaras las entrevistas con los padres y con los nifios.
Teespecializaras en el material, instrumentos einterpretacion delahora dejuego.

Adaptaras el proceso de evaluacion e intervencién a la edad, nivel madurativo
y/o dificultades del nifio/adolescente.

Aprenderés a realizar los primeros encuentros psicodiagnosticos con los nifios.
Adquiriras conocimientos para la recogida de la informacion que precisas.

Conoceréaslos elementos principales que intervienen en elinicioy mantenimiento
de las principales psicopatologias infantiles.

Manejaras los instrumentos diagndsticos existentes en funcion de la edad del
nino.
OBJETIVOS SECUNDARIOS

Te ajustaras a las obligaciones deontologicas planteadas por la Psicologia Clinica
infantil.

Buscarés y generaras recursos que den respuesta a las diferentes dificultades
planteadas por el caso clinico.

Transmitiras seguridad, tranquilidad y confianza en el proceso iniciado al
paciente.

Transmitiras la informacion de forma comprensible.

Aprenderas a promover el bienestar psicologico en la infancia como parte
indisociable de la vida.

Aprenderés a colaborar con otros profesionales y en equipo.
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SALIDAS PROFESIONALES

Este curso de Experto te ofrecera la posibilidad de acceder laboralmente tanto a
instituciones publicas como privadas.

Entre las distintas salidas profesionales podras encontrar:

«  Equipos de salud mental.

« Centros publicos sanitarios de prevencion de la salud.

«  Fjercicio privado de psicologo infantil.

«  Fjercicio de psicologo en centros para la educacion infantil y primaria.

« Centros de menores.

« Asociaciones de familiares de menores con trastornos mentales.

« Intervencién en grupos operativos de padres.

« Servicios de atencion a familiar en diferentes ambitos: escolar, hospitalario,
clinico.



METODOLOGIA

La metodologia es “online”. La inscripcion en el Programa le permitira recibir las
claves de acceso al campus virtual. Podras acceder a los temas que componen la
totalidad del Curso.

Esta metodologia te permitira adquirir conocimientos y herramientas a través de
la evaluacién continua, tema a tema, que afianzara el acceso a los objetivos y
competencias.

El alumno contard con un tutor que le acompafiard durante la formacion
ayudandole a la comprension vy a la busqueda de herramientas terapéuticas
y docentes para superar las dificultades que se encuentren en el trayecto del
Experto.

La colaboracion y comunicacion entre el alumno y el tutor es fundamental para
poder alcanzar el alto grado de especializacion que proponemos.

TUTOR

ESPECIALIZACION

HERRAMIENTAS

ACTO DE

APRENDIZAJE :
ﬁ' EVALUACION CONTINUA

COMPETENCIA



ESTRUCTURA
DEL PROGRAMA

El programa se estructura en diecisiete temas con un total de 380 horas
desempefiados en un tiempo de cuatro meses y medio.

17 - 4,5

TEMAS MESES

EVALUACION
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Al final de cada tema del Experto se ubican las Cuestiones que conforman el
sistema evaluativo del Curso. Son preguntas de caracter elaborativo, de 4 a 7
preguntas en funcion del tema desarrollado. El alumno tiene que responder a
estas preguntasy enviarlas al tutor asignado para que pueda realizar la evaluacion
comentada con el alumno. La evaluacion tendré las notas siguientes:

« Apto
« No apto

Para obtener el Apto final del Curso, el alumno tendra que responder a
todos los Cuestionarios.



PROGRAMA

iQué es un nino?
Contexto social y cultural actual
Fases del desarrollo infantil
Desarrollo psicoafectivo en el nifio
Desarrollo psicoafectivo en la nifia
Dindmica intrapsiquica
Perspectivas freudianas
El juego en el nifo
El dibujo
La adolescencia
La nevrosis infantil
Fobias. Terrores nocturnos
Enuresis y encopresis
Psicosis infantiles. Autismo
Entrevistas con los padres. Hora de juego
Psicodiagnéstico: Test del arbol

Psicodiagnéstico: Test de la figura humana
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Para inscribirse debes cumplimentar la ficha de inscripciéon y abonar el
importe del curso.

(los datos aportados en la ficha estan protegidos de acuerdo con lo dispuesto
en el Reglamento General de Proteccion de Datos de Caracter Personal (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 y la Ley
de Servicios de la Sociedad de la Informacion y Comercio Electrénico 34/2002 de
11 de Julio, LSSI-CE))

« Medios de pago: (Solicitar datos al Centro)

« Nacionales: Transferencia bancaria, Paypal, Giro de Correos.

« Internacional: Transferencia bancaria internacional, Paypal, Western Union,
MoneyGram.

El Curso tiene fechas concretas de convocatoria de inicio.
(Consultar con el Centro).
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