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PSICOPATOLOGIA
CLINICA INFANTIL
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La psicopatologia es el tronco comin que comparten la Psicologia clinica, la
Psiquiatria y el Psicoanalisis. El conocimiento sistematico (global, metddico,
ordenado) y minucioso de las alteraciones psiquicas constituye la solida base en
la que se asienta la praxis clinica, tanto la de inspiracién maés psicolégica como
aquella de corte biomédico. Los signos de las alteraciones psiquicas (semiologia
clinica), su descripcién precisa (nosografia), sus clasificaciones y ordenaciones
(taxonomia), el estudio de sus causas (etiologia), el conocimiento detallado de
sus mecanismos generadores, su formacion y desarrollo (patogenia) y, de manera
general, su vision de conjunto (nosologia) constituyen los principales aspectos
de la psicopatologia.

La orientacion de la psicopatologia que proponemos articula de forma original
a la psicologia clinica clésica, al psicoanélisis y a las aportaciones del entorno
cultural-filosofico; ademéas de la especificacion del ambito infantil donde sera
precisa establecer la diferencia entre el pathos y lo que se precipita dentro de
la normalidad del desarrollo del infante. Se trata, pues, de una articulacion
entre la descripcién y la interpretacion, entre la fenomenologia observable y la
explicacion; en suma, una continua articulacion dialéctica entre el plano de la
semiologia clinica, objetiva, y el de las experiencias o formas de existencia, de
corte subjetivo, con la particularidad de su aplicacion al entorno infantil.

Por lo determinante de la psicopatologia, tanto los psicologos como médicos
que sean especialistas en psicologia clinica o en psiquiatria, ya sean psicologos
sanitarios, precisan de la actualizacién de estos conocimientos que sean capaces
de incorporar a su praxis cotidiana las nuevas ideas y aportaciones que tanto la
comunidad cientifica, como la académicay profesional precipita en este territorio
del sabery de la clinica en el entorno infantil.
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Una de las consecuencias ha sido la generalizacion de la vision cientificista,
con la consecuencia de que el estudio de la psicologia patolégica ha ido
perdiendo paulatinamente todas las referencias humanistas y culturales que
tradicionalmente la inspiraban, con lo que la indagacién propia de la psicologia
patoldgica se ha reducido a la enumeracion de criterios destinados a la deteccion
de trastornos mentales, mostrandose cada vez mas alejados del sujeto que sufre
y de la capacidad de aportar una explicacion global del pathos humano. Dada la
importancia que posee, tanto en el conocimiento de la patologia como en el trato
con el pequefio enfermo y su familia es conveniente una mayor capacitacion en
esta materia tan determinante. De ahf el interés de la formacion de Especialista
en psicopatologia clinica infantil que ofrecemos, bajo la pretension de alcanzar
una explicacion de las causas que originan el pathos en el inicio del desarrollo
del ser humano.



DESTINATARIOS
DEL CURSO

Licenciados Universitarios o de Grado, especialmente en Psicologia,
Pedagogia, Profesorado, Psiquiatria, Auxiliares de Psiquiatria, Trabajadores
Sociales, Antropologia social.

Estudiantes universitarios o de grado ensu tltimo afio de estudio académico
de las formaciones indicadas y afines.

La titulacion emitida es “Especialista en Psicopatologia clinica infantil”, 220 horas
(Créditos: 9 ECTS).

BENEFICIOS DEL ALUMNO

La formacion que ofertamos le permitira alcanzar un grado de “Especialista” a
través de conocimientos en psicopatologia clinica en el ambito infantil; el curso
provee de instrumentos tedricos clinicos para el abordaje de dichas patologias
en el proceso de la evaluacion e intervencion psicologica. Esta propuesta le
permitird alcanzar un conocimiento profundo vy actualizacion de la psicologia
patologica en el entorno infantil, proveyéndole de solvencia profesional
psicologica, favoreciendo su ingreso en el mercado laboral.

Elalumnodel Especialista tendra la oportunidad de adquirir unaformacion solida
para la conformacién de como intervenir ante una demanda de tratamiento
psicologico con el manejo de las psicopatologias clinicas de la personalidad
desplegadas en el entorno infantil.
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El alumno tendra a su disposicion a un equipo docente experimentado en el
campo de la Psicopatologia clinica infantil. Esta experiencia clinica permitira
transmitir conceptos, ideas, doctrina psicologica, vifietas clinicas que ayudaran
alalumno a posicionarse ante una intervencion psicolégica concreta relacionada
con el ambito de la psicologia clinica infantil.

OBJETIVOS PRINCIPALES

El objetivo central de este curso es preparar a los profesionales noveles o con
experiencia (Psicologos, Pedagogos, Profesorado, Psiquiatras, Auxiliares de
Psiquiatria, Trabajadores sociales, Antropologos sociales) que buscan accedery a
actualizar sus conocimientos en el abordaje terapéutico desde la psicopatologia
clinica infantil.

Las metas fundamentales de este Especialista incluyen el desarrollo de las
competencias y habilidades necesarias para:

Dotar al profesional de conocimientos para emitir juicios fundamentados sobre
problemas de orden psicolégico infantil.

Saber valorar e integrar la implicacion de los diferentes aspectos psicolégicos en
el desarrollo de los trastornos psicologicos y de los problemas de la salud.

Potenciar la capacidad de los profesionales en el uso de instrumentos y técnicas
de atencion a nifios y sus familias.

Manejar las causas que originan los trastornos psicopatologicos.

Proporcionar una formacién rigurosa y actualizada sobre los principales
trastornos psicolégicos que se dan durante la infancia.

Capacitar en el entrenamiento préactico para realizar diagndsticos diferenciales e
indicaciones terapéuticas en Salud Mental Infantil.

Consignar la descripcion clinica, evaluacion y diagnostico, asi como las causasy
factores de predisposicion, prevencion y terapia.

Capacitar para reunir e interpretar datos relevantes relativos al comportamiento
humano, individual y social en el contexto en el que se produce.

Potenciar la capacidad de los profesionales en el uso de instrumentos y técnicas
de atencion a nifios y sus familias.

Desarrollar las habilidades del terapeuta: la escucha, el silencio, la interpretacion,
etc.
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OBJETIVOS SECUNDARIOS

Obtener capacitacion para especializarte en intervencién psicoldgica clinica, en
prevencion de la saludy en trastornos psicologicos con el objeto de aumentar la
calidad de vida y el bienestar social.

Realizar una aplicacion rigurosa de los conceptos psicopatolégicos.

Considerar de forma critica el concepto de conducta anormal y conocery aplicar
las normas y criterios éticos propios de la profesion del psicologo (Codigo
Deontoldgico) relacionados con la Psicopatologia.

Conocer los principales modelos tedrico-explicativos de los trastornos
psicopatologicos y su papel orientador hacia la intervencion psicolégica.

Saber obtener datos significativos y objetivos de un paciente.

Establecer hipotesis explicativas y diagndsticas en relacion con casos clinicos
concretos.

Observar la ética que acompafiara en las intervenciones psicologicas.

Saber transmitir la diagnosis al paciente y familiares de forma profesional.

SALIDAS PROFESIONALES

Este curso de Especialista te ofrecera la posibilidad de acceder laboralmente
tanto a instituciones publicas como privadas.

« Unidades de atencién psicolégica infantil en instituciones publicas o
Autondmicas.

« Unidad de atencion de Salud Mental en el Sistema Nacional de Salud o
Autonomico (atencién ambulatoria), Aseguradoras médicas.

. Psicdlogo en servicio de atencion de menores.

+ Fjercicio profesional de psicélogo infantil en atencién psicosocial para el
Ministerio de Justicia.

« Colaboracién en asociaciones de familiares de enfermos psiquicos infantiles.

« Ejercicio de psicologo sanitario en el &mbito infantil en dependencias de
Ayuntamientos.

« FEjercicio privado de psicologo sanitario en el &mbito infantil, psicoanalista
infantil, psiquiatra infantil.



METODOLOGIA

La metodologia es “online”. La inscripcion en el Programa le permitira recibir las
claves de acceso al campus virtual. Podras acceder a los temas que componen la
totalidad del Curso.

Esta metodologia te permitira adquirir conocimientos y herramientas a través de
la evaluacién continua, tema a tema, que afianzara el acceso a los objetivos y
competencias.

El alumno contard con un tutor que le acompafiard durante la formacion
ayudandole a la comprension vy a la busqueda de herramientas terapéuticas
y docentes para superar las dificultades que se encuentren en el trayecto del
Experto.

La colaboracion y comunicacion entre el alumno y el tutor es fundamental para
poder alcanzar el alto grado de especializacion que proponemos.

TUTOR

ESPECIALIZACION

HERRAMIENTAS

ACTO DE

APRENDIZAJE :
Q‘ EVALUACION CONTINUA

COMPETENCIA



ESTRUCTURA
DEL PROGRAMA

El programa se estructura en once temas con un total de 220 horas

desempefiados en un tiempo de tres meses.
11 - 3

TEMAS MESES

EVALUACION
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Al final de cada tema del Experto se ubican las Cuestiones que conforman el
sistema evaluativo del Curso. Son preguntas de caracter elaborativo, de 4 a 7
preguntas en funcion del tema desarrollado. El alumno tiene que responder a
estas preguntasy enviarlas al tutor asignado para que pueda realizar la evaluacion
comentada con el alumno. La evaluacion tendré las notas siguientes:

« Apto
« No apto

Para obtener el Apto final del Curso, el alumno tendra que responder a
todos los Cuestionarios.



PROGRAMA

Fases del Desarrollo infantil
La nevurosis infantil
La ansiedad

Trastornos de ansiedad: Fobias. Terrores
nocturnos

Trastornos de la eliminacién: Enuresis y
encopresis

Trastornos afectivos: Psicosis. Autismo

Trastornos del aprendizaje: Déficit de atencién
e hiperactividad

Trastornos del lenguaje

Trastornos alimenticios. Anorexia, Bulimia,

Obesidad

Trastornos del comportamiento: La
agresividad

Tics
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Para inscribirse debes cumplimentar la ficha de inscripciéon y abonar el
importe del curso.

(los datos aportados en la ficha estan protegidos de acuerdo con lo dispuesto
en el Reglamento General de Proteccion de Datos de Caracter Personal (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 y la Ley
de Servicios de la Sociedad de la Informacion y Comercio Electrénico 34/2002 de
11 de Julio, LSSI-CE))

« Medios de pago: (Solicitar datos al Centro)

« Nacionales: Transferencia bancaria, Paypal, Giro de Correos.

« Internacional: Transferencia bancaria internacional, Paypal, Western Union,
MoneyGram.

El Curso tiene fechas concretas de convocatoria de inicio.
(Consultar con el Centro).
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