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Hasta hace poco tiempo, el profesional psicólogo centrado en la Intervención en 
el medio Social no poseía un cuerpo conceptual propio. Ello se debía a factores 
que incluían desde de una especialización universitaria, como la dificultad de 
condensar una heterogénea variedad de actividades y funciones profesionales 
del psicólogo que trabaja en la Intervención Social. 

Y, por otra parte, la fundamental comunicación del Psicólogo de la Intervención 
Social con las administraciones públicas, universidades y profesionales del 
sector, que hacía necesario encuadrar una serie de funciones específicas del 
profesional, con el objeto de optimizar su trabajo individual y, a la vez, coordinado 
con una red de carácter multidisciplinar en el que las funciones se llevan a cabo. 

Definimos el entorno social como el medio constituido por la sociedad humana 
que permitirán instituir un espacio para el desarrollo de la vida de los ciudadanos 
que habitan en dicho entorno a través de la transmisión de valores, normas y 
regulaciones. 

En el entorno social se dan instituciones para su defensa y desarrollo. Dentro de 
aquellas  hacemos valer tanto las constituidas oficialmente como, por ejemplo, 
la justicia (tribunales, tribunales de menores, instituciones penitenciarias), 
educación y ciencia, sanidad (espacios de rehabilitación física y psicológica, 
centros de atención y residencia en la vejez), y aquellas  otras en las que el propio 
medio social ha ido desarrollando en la medida de su avance; nos referimos a  
la  Institución familiar, asociaciones en defensa de derechos, asociaciones de la 
igualdad de género, protección civil, servicios de emergencia ante catástrofes, 
atención a la inmigración, etc.

En todos estos ámbitos, hay un lugar en que se hace imprescindible la intervención 
psicológica, bien para la prevención, bien para el auxilio de los agentes que 
intervienen, o bien para reparar el daño psicológico sufrido. 

Bajo un amplio enfoque, la Psicología de la Intervención en el medio social, se 
dirige a superar enfoques basados en las carencias y las patologías, para erigirse 
en un rol proactivo y autónomo del individuo. El fin es convertir al sujeto de la 
intervención en agente activo del cambio, ya sea tanto en situaciones cotidianas 
o de crisis, al igual que en la prevención de ellas, al objeto de potencializar 
sus habilidades y competencias de análisis y transformación personal y de su 
entorno social. 

PRESENTACIÓN
DEL MÁSTER



El objetivo del Máster es de proveer a los participantes de instrumentos para la 
prevención e intervención bajo el principio de empoderamiento y promoción de 
la autogestión para los usuarios de los servicios sociales desde la perspectiva 
de la diversidad. La inscripción en un equipo multidisciplinar es fundamental 
para alcanzar estos objetivos, sin llegar a diluirse en sus funciones. Así será la 
inscripción del psicólogo que interviene en el medio social: en el entorno 
educativo o el jurídico, o acaso bajo la premisa de la violencia de género.

Bajo estas condiciones se ha formalizado el Máster en Intervención psicológica 
en el medio social. Es un programa que combina el rigor científico con la praxis 
y prevención profesional. Es una formación muy ambiciosa para convertirte en 
magister de la intervención psicológica en el medio social.



DESTINATARIOS
DEL MÁSTER

BENEFICIOS DEL ALUMNO. OBJETIVOS 
PRINCIPALES Y SECUNDARIOS. SALIDAS 
PROFESIONALES.

Licenciados Universitarios o de Grado, especialmente en Psicología, 
Pedagogía, Psiquiatría, Trabajo social.
 
Estudiantes universitarios o de grado en su último año de estudio académico 
de las formaciones indicadas y afines.

La titulación emitida es “Máster en Intervención psicológica en el medio social”, 
750 horas (Créditos: 30 ECTS).

BENEFICIOS DEL ALUMNO

La formación que ofertamos le permitirá alcanzar el grado de “Máster” a través 
de conocimientos de las patologías psicológicas y psiquiátricas que emergen en 
el medio social, así como de los malestares resultantes de elementos diversos, 
como la violencia, que se precipitan en los diferentes escenarios sociales; el 
Máster provee de instrumentos teóricos-prácticos para el abordaje de estas 
patologías así como el proceso de intervención en el medio ante las situaciones 
que se precipitan en el escenario social.

Esta propuesta le permitirá alcanzar un conocimiento profundo y actualización 
de la psicología en su proyección social proveyéndole de solvencia profesional, 
favoreciendo su ingreso en el mercado laboral.

El alumno del Máster tendrá la oportunidad de adquirir una formación sólida para 
la conformación de cómo intervenir en el escenario social ante la precipitación 
de acontecimientos para facilitar y proveer de una salida exitosa.



El alumno tendrá a su disposición a un equipo docente experimentado en el 
campo de la Psicología clínica y social. Esta experiencia permitirá transmitir 
conceptos, ideas, doctrina psicológica, viñetas que ayudarán al alumno a 
posicionarse ante una intervención psicológica en el marco social.

OBJETIVOS PRINCIPALES

El objetivo central de este curso es preparar a los profesionales noveles y a 
aquellos que buscan actualizar sus conocimientos en el abordaje del medio 
social a través de la psicología clínica y comunitaria.

Las metas fundamentales de este Máster incluyen el desarrollo de las 
competencias y habilidades necesarias para: 

Adquirir conocimientos sobre el funcionamiento y estructuración de la psique 
humana.

Conocer y manejar el funcionamiento de los grupos humanos.

Abordar los diferentes trastornos que se precipitan en los eventos traumáticos.
Diseñar un plan para la valoración de una intervención incluyendo criterios 
derivados del plan de intervención y del conjunto de objetivos. 

Aplicar métodos de intervención que afecten a un sujeto o a más individuos de 
acuerdo a un plan de intervención.

Adquirir conocimientos para la intervención en situaciones de cuidados 
paliativos.

Conocer la influencia y determinación del acoso en el entorno laboral y escolar. 
Manejo de instrumentos técnicos.

Saber el funcionamiento cotidiano de las instituciones penitenciarias. Abordaje 
de programas de intervención

Fundamentar las situaciones de maltrato infantil, violencia de género, abuso 
sexual e intervenir psicológicamente sobre ellas.

Manejar las situaciones de violencia en una pareja.

Realizar la evaluación de grupos por medio de entrevista/s y test.

Conocer y manejar los fundamentos de la mediación en diversos ámbitos 
sociales (familiar, escolar, penitenciario, vecinal, laboral, etc.)



Adquirir conocimientos de los acontecimientos biológicos, sociológicos y 
psicológicos que se producen en la tercera edad (Psicogerontología). 

OBJETIVOS SECUNDARIOS

Intervenciones centradas en la ayuda mutua, desarrollo de la solidaridad, 
participación ciudadana, competencia para el análisis de situaciones y tomas de 
decisiones que afectan a un colectivo, habilidades de trabajo en equipo, etc.

Adquirir habilidad para trabajar en equipo multiprofesional.

Evaluaciones de capacidad o competencia de la familia para cumplir con las 
obligaciones con sus mayores.

Realizar actividades de planificación y programación que sirvan de apoyo técnico 
para la formulación de planes, programas y proyectos de la institución.

Formular, dirigir y coordinar proyectos de investigación y/o actuación comunitaria.

Coordinar y dinamizar grupos mediante las técnicas profesionales específicas.

SALIDAS PROFESIONALES

Tendrás la oportunidad de acceder laboralmente tanto a instituciones públicas 
como privadas. 

Entre las distintas salidas profesionales podrás encontrar:
 
• Atención a familiares de cuidados paliativos
• Unidades psicosociales dirigidas a la mediación Familiar
• Unidades de adopciones
• Servicios de atención a la familia
• Servicio de atención con menores en situaciones de riesgo
• Servicios de atención a la violencia de género, igualdad de género
• Atención en Asociaciones de padres de alumnos
• Escuelas de padres y madres
• Asociaciones de víctimas de violencia de género
• Asociaciones de familiares de internos en centros penitenciarios
• Asociaciones de ex internos en centros penitenciarios
• Unidades de Psicogerontología en Residencias, Centros de Geriatría públicos 

y privados



La metodología es online. La inscripción en el Programa te permitirá recibir las 
claves de acceso al campus virtual. Podrás acceder a los módulos y temas que 
componen la totalidad del Máster.

Esta metodología te permitirá adquirir conocimientos y herramientas a través de 
la evaluación continua, tema a tema, que afianzará el acceso a los objetivos y 
competencias

El alumno contará con un tutor que le acompañará durante la formación 
ayudándole a la comprensión y a la búsqueda de herramientas terapéuticas para 
superar las dificultades que se encuentren en el trayecto del Máster.

La colaboración y comunicación entre el alumno y el tutor es fundamental para 
poder alcanzar el alto grado de especialización que proponemos.

METODOLOGÍA

 HERRAMIENTAS

tutor

EVALUACIÓN CONTINUA

acto de
aprendizaje

especialización

COMPETENCIA

Campus virtual, contenidos 
didácticos, tutorias...

Acompañamiento, ayuda 
formativa, consultoría, 

comunicación...

Tema a tema: constatación del 
proceso de aprendizaje del alumno 

para garantizar su solidez.
Asociación teórica-práctica 
de contenidos dirigidos a la 

preparación de los alumnos en 
su desempeño profesional.

Habilidades, herramientas 
psicológicas, destrezas, 

conocimientos para el desarrollo 
profesional.



El programa se estructura en siete módulos, treinta y seis temas con un total de 
750 horas desempeñados en un tiempo de diez meses.

Al final de cada tema del Máster se ubican las Cuestiones que conforman el 
sistema evaluativo del Máster. Son preguntas de carácter elaborativo, de 4 a 7 
preguntas en función del tema desarrollado. El alumno tiene que responder a 
estas preguntas y enviarlas al tutor asignado para que pueda realizar la evaluación 
comentada con el alumno. La evaluación tendrá las notas siguientes:

• Sobresaliente
• Notable
• Bien
• Aprobado
• No apto

Para la aprobación del Máster, el alumno tendrá que responder a todos los 
cuestionarios.

La nota Final queda conformada con la puntuación media obtenida. 

ESTRUCTURA
DEL PROGRAMA

EVALUACIÓN

750 
horas

10
meses

36
temas



PROGRAMA

MÓDULO 1. Introducción
1. Salud y enfermedad   
2. Contexto social y cultural 
3. Dinámica intrapsíquica
4.  Dinámica de grupos 
 
MÓDULO 2. Sanidad y Emergencias 
5. El Trauma  
6. Daños físicos asociados a eventos traumáticos 
7. Malestares psíquicos asociados al Trauma 
8. Intervención emergencias. TEPT.
9. Criterios de prevención 
10. Psicoterapia
11. Cuidados paliativos  

MÓDULO 3. Trabajo y Educación
12. Acoso moral
13. Acoso escolar o Bullying 
14. Ciberbullying 
15. Prevención acoso escolar 
16. Intervención psicoterapéutica en el Bullying
 
MÓDULO 4. Ámbito Penitenciario y Judicial
17.  Psicología y derecho 
18. Evaluación psicológica en el medio penitenciario
19. Toma de decisiones en los miembros de un jurado
20. Imputabilidad. Trastornos psicológicos 
21. Peritación psicológica en el derecho de familia. Evaluación de menores en el 
ámbito del abuso sexual
22. Evaluación del maltrato 
 
MÓDULO 5. Pareja y género
23. Análisis histórico sobre los roles de género 
24. La violencia
25. La violencia en la pareja 
26. La psicoterapia en la violencia de pareja
27. Legislación sobre violencia de género
 



MÓDULO 6 . Familia, Escuela y Sociedad
28. Conflictología
29. Mediación en el ámbito familiar
30. Manejo de conflictos familiares 
31. El mediador. Instrumentos técnicos 
32. Mediación Escolar 
33. Mediación Intercultural 

MÓDULO 7. Tercera edad
34. Educación para el envejecimiento 
35. Cambios biológicos, sociológicos y psicológicos 
36. Psicoterapia con el anciano



Para inscribirse debe cumplimentar la ficha de inscripción y abonar el 
importe del máster.
(los datos aportados en la ficha están protegidos de acuerdo con lo dispuesto 
en el Reglamento General de Protección de Datos de Carácter Personal (UE) 
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 y la Ley 
de Servicios de la Sociedad de la Información y Comercio Electrónico 34/2002 de 
11 de Julio, LSSI-CE.)

• Medios de pago: (Solicitar datos al Centro)
• Nacionales: Transferencia bancaria, Paypal, Giro de Correos.
• Internacional: Transferencia bancaria internacional, Paypal, Western Union, 

MoneyGram.

El Máster tiene fechas concretas de convocatoria de inicio.
(Consultar con el Centro).

INSCRIPCIÓN

CALENDARIO



www.isfap.com


