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Hasta hace poco tiempo, el profesional psicélogo centrado en la Intervencién en
el medio Social no posefa un cuerpo conceptual propio. Ello se debia a factores
que inclufan desde de una especializacion universitaria, como la dificultad de
condensar una heterogénea variedad de actividades y funciones profesionales
del psicdlogo que trabaja en la Intervencion Social.

Y, por otra parte, la fundamental comunicacion del Psicologo de la Intervencion
Social con las administraciones publicas, universidades y profesionales del
sector, que hacia necesario encuadrar una serie de funciones especificas del
profesional, con el objeto de optimizar su trabajo individualy, a la vez, coordinado
con una red de caracter multidisciplinar en el que las funciones se llevan a cabo.

Definimos el entorno social como el medio constituido por la sociedad humana
que permitiran instituir un espacio para el desarrollo de la vida de los ciudadanos
que habitan en dicho entorno a través de la transmision de valores, normas vy
regulaciones.

En el entorno social se dan instituciones para su defensa y desarrollo. Dentro de
aquellas hacemos valer tanto las constituidas oficialmente como, por ejemplo,
la justicia (tribunales, tribunales de menores, instituciones penitenciarias),
educacién vy ciencia, sanidad (espacios de rehabilitacion fisica y psicolégica,
centros de atencion y residencia en la vejez),y aquellas otras en las que el propio
medio social ha ido desarrollando en la medida de su avance; nos referimos a
la Institucion familiar, asociaciones en defensa de derechos, asociaciones de la
igualdad de género, proteccion civil, servicios de emergencia ante catastrofes,
atencién a la inmigracion, etc.

Entodosestosambitos, hayunlugarenquesehaceimprescindiblelaintervencion
psicologica, bien para la prevencion, bien para el auxilio de los agentes que
intervienen, o bien para reparar el dafio psicologico sufrido.

Bajo un amplio enfoque, la Psicologia de la Intervencidn en el medio social, se
dirige a superar enfoques basados en las carencias y las patologias, para erigirse
en un rol proactivo y auténomo del individuo. El fin es convertir al sujeto de la
intervencion en agente activo del cambio, ya sea tanto en situaciones cotidianas
o de crisis, al igual que en la prevencién de ellas, al objeto de potencializar
sus habilidades y competencias de analisis y transformacion personal y de su
entorno social.
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El objetivo del Méster es de proveer a los participantes de instrumentos para la
prevencion e intervencion bajo el principio de empoderamiento y promocion de
la autogestion para los usuarios de los servicios sociales desde la perspectiva
de la diversidad. La inscripcion en un equipo multidisciplinar es fundamental
para alcanzar estos objetivos, sin llegar a diluirse en sus funciones. Asi seré la
inscripcién del psicologo que interviene en el medio social: en el entorno
educativo o el juridico, 0 acaso bajo la premisa de la violencia de género.

Bajo estas condiciones se ha formalizado el Master en Intervencion psicologica
en el medio social. Es un programa que combina el rigor cientifico con la praxis
y prevencion profesional. Es una formacion muy ambiciosa para convertirte en
magister de la intervencion psicolégica en el medio social.



DESTINATARIOS
DEL MASTER
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Licenciados Universitarios o de Grado, especialmente en Psicologia,
Pedagogia, Psiquiatria, Trabajo social.

Estudiantes universitarios o de grado ensu tltimo afio de estudio académico
de las formaciones indicadas y afines.

La titulacion emitida es “Master en Intervencion psicolégica en el medio social’,
750 horas (Créditos: 30 ECTS).

BENEFICIOS DEL ALUMNO

La formacion que ofertamos le permitira alcanzar el grado de “Méster” a través
de conocimientos de las patologias psicologicas y psiquiatricas que emergen en
el medio social, asi como de los malestares resultantes de elementos diversos,
como la violencia, que se precipitan en los diferentes escenarios sociales; el
Master provee de instrumentos tecdricos-practicos para el abordaje de estas
patologias asi como el proceso de intervencion en el medio ante las situaciones
que se precipitan en el escenario social.

Esta propuesta le permitird alcanzar un conocimiento profundo y actualizacion
de la psicologia en su proyeccion social proveyéndole de solvencia profesional,
favoreciendo su ingreso en el mercado laboral.

Elalumno del Méstertendra la oportunidad de adquirir una formacion sélida para
la conformacion de como intervenir en el escenario social ante la precipitacion
de acontecimientos para facilitar y proveer de una salida exitosa.
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El alumno tendra a su disposicion a un equipo docente experimentado en el
campo de la Psicologia clinica y social. Esta experiencia permitira transmitir
conceptos, ideas, doctrina psicolégica, vifietas que ayudaran al alumno a
posicionarse ante una intervencion psicologica en el marco social.

OBJETIVOS PRINCIPALES
El objetivo central de este curso es preparar a los profesionales noveles y a
aquellos que buscan actualizar sus conocimientos en el abordaje del medio

social a través de la psicologia clinica y comunitaria.

Las metas fundamentales de este Master incluyen el desarrollo de las
competencias y habilidades necesarias para:

Adquirir conocimientos sobre el funcionamiento vy estructuracion de la psique
humana.

Conocery manejar el funcionamiento de los grupos humanos.
Abordar los diferentes trastornos que se precipitan en los eventos traumaticos.
Disefiar un plan para la valoracion de una intervencion incluyendo criterios

derivados del plan de intervencién y del conjunto de objetivos.

Aplicar métodos de intervencion que afecten a un sujeto o a mas individuos de
acuerdo a un plan de intervencion.

Adquirir conocimientos para la intervencion en situaciones de cuidados
paliativos.

Conocer la influencia y determinacion del acoso en el entorno laboral y escolar.
Manejo de instrumentos técnicos.

Saber el funcionamiento cotidiano de las instituciones penitenciarias. Abordaje
de programas de intervencion

Fundamentar las situaciones de maltrato infantil, violencia de género, abuso
sexual e intervenir psicolégicamente sobre ellas.

Manejar las situaciones de violencia en una pareja.
Realizar la evaluacion de grupos por medio de entrevista/s y test.

Conocer y manejar los fundamentos de la mediacion en diversos d&mbitos
sociales (familiar, escolar, penitenciario, vecinal, laboral, etc.)
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Adquirir conocimientos de los acontecimientos bioldgicos, sociologicos y
psicolégicos que se producen en la tercera edad (Psicogerontologia).

OBJETIVOS SECUNDARIOS

Intervenciones centradas en la ayuda mutua, desarrollo de la solidaridad,
participacion ciudadana, competencia para el analisis de situaciones y tomas de
decisiones que afectan a un colectivo, habilidades de trabajo en equipo, etc.

Adquirir habilidad para trabajar en equipo multiprofesional.

Evaluaciones de capacidad o competencia de la familia para cumplir con las
obligaciones con sus mayores.

Realizar actividades de planificaciony programacion que sirvan de apoyo técnico
para la formulacion de planes, programas y proyectos de la institucion.

Formular,dirigiry coordinar proyectosde investigaciény/oactuacion comunitaria.

Coordinary dinamizar grupos mediante las técnicas profesionales especificas.

SALIDAS PROFESIONALES

Tendras la oportunidad de acceder laboralmente tanto a instituciones publicas
como privadas.

Entre las distintas salidas profesionales podras encontrar:

« Atencion a familiares de cuidados paliativos

« Unidades psicosociales dirigidas a la mediacion Familiar

« Unidades de adopciones

+  Servicios de atencion a la familia

+  Servicio de atencion con menores en situaciones de riesgo

«  Servicios de atencion a la violencia de género, igualdad de género

« Atencion en Asociaciones de padres de alumnos

« FEscuelas de padresy madres

« Asociaciones de victimas de violencia de género

« Asociaciones de familiares de internos en centros penitenciarios

« Asociaciones de ex internos en centros penitenciarios

« Unidades de Psicogerontologia en Residencias, Centros de Geriatria publicos
y privados



METODOLOGIA

La metodologia es online. La inscripcion en el Programa te permitira recibir las
claves de acceso al campus virtual. Podras acceder a los médulos y temas que
componen la totalidad del Master.

Esta metodologia te permitira adquirir conocimientos y herramientas a través de
la evaluacion continua, tema a tema, que afianzara el acceso a los objetivos y
competencias

El alumno contara con un tutor que le acompafiara durante la formacion
ayudandole a la comprensiony a la busqueda de herramientas terapéuticas para
superar las dificultades que se encuentren en el trayecto del Master.

La colaboracion y comunicacion entre el alumno y el tutor es fundamental para
poder alcanzar el alto grado de especializacion que proponemos.

TUTOR
HERRAMIENTAS

ACTO DE

APRENDIZAJE :
Q‘ EVALUACION CONTINUA

ESPECIALIZACION

COMPETENCIA



ESTRUCTURA
DEL PROGRAMA

El programa se estructura en siete médulos, treinta y seis temas con un total de
750 horas desempefiados en un tiempo de diez meses.

750-10- 36

HORAS MESES TEMAS

EVALUACION

Al final de cada tema del Master se ubican las Cuestiones que conforman el
sistema evaluativo del Master. Son preguntas de caracter elaborativo, de 4 a 7
preguntas en funcion del tema desarrollado. El alumno tiene que responder a
estas preguntasy enviarlas al tutor asignado para que puedarealizar la evaluacion
comentada con el alumno. La evaluacion tendra las notas siguientes:

+ Sobresaliente

* Notable

« Bien

« Aprobado
+ No apto

Para la aprobacion del Master, el alumno tendra que responder a todos los
cuestionarios.

La nota Final queda conformada con la puntuacién media obtenida.



PROGRAMA

1. Salud y enfermedad

2. Contexto social y cultural
3. Dindmica intrapsiquica
4. Dinamica de grupos

5. El Trauma

6. Dafios fisicos asociados a eventos traumaticos
7. Malestares psiquicos asociados al Trauma

8. Intervencion emergencias. TEPT.

9. Criterios de prevencién

10. Psicoterapia

11. Cuidados paliativos

12. Acoso moral

13. Acoso escolar o Bullying

14. Ciberbullying

15. Prevencion acoso escolar

16. Intervencion psicoterapéutica en el Bullying

17. Psicologiay derecho

18. Evaluacion psicologica en el medio penitenciario

19. Toma de decisiones en los miembros de un jurado

20. Imputabilidad. Trastornos psicologicos

21. Peritacion psicologica en el derecho de familia. Evaluacion de menores en el
ambito del abuso sexual

22. Evaluacion del maltrato

23. Analisis histérico sobre los roles de género
24. La violencia

25. La violencia en la pareja

26. La psicoterapia en la violencia de pareja
27. Legislacion sobre violencia de género




28. Conflictologfa

29. Mediacion en el ambito familiar

30. Manejo de conflictos familiares

31. El mediador. Instrumentos técnicos
32. Mediacién Escolar

33. Mediacién Intercultural

34. Educacion para el envejecimiento
35. Cambios biolégicos, sociologicos y psicologicos
36. Psicoterapia con el anciano
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Para inscribirse debe cumplimentar la ficha de inscripcion y abonar el
importe del master.

(los datos aportados en la ficha estan protegidos de acuerdo con lo dispuesto
en el Reglamento General de Proteccion de Datos de Caracter Personal (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 y la Ley
de Servicios de la Sociedad de la Informacion y Comercio Electrénico 34/2002 de
11 de Julio, LSSI-CE))

« Medios de pago: (Solicitar datos al Centro)

« Nacionales: Transferencia bancaria, Paypal, Giro de Correos.

« Internacional: Transferencia bancaria internacional, Paypal, Western Union,
MoneyGram.

El Master tiene fechas concretas de convocatoria de inicio.
(Consultar con el Centro).
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