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En las últimas décadas se ha creado un nuevo modelo de enfermedad en el cual 
el aspecto psicológico y físico han sido integrados estableciendo así una nueva 
especialización específica dirigida al área oncológica.
El desarrollo de la oncología ha exigido que haya profesionales que se especialicen 
y colaboren en programas de trabajo interdisciplinar, bajo el principio de la 
atención a aspectos emocionales, psicológicos, sociales, educativos. 

En la actualidad, el campo de la psicología oncológica contribuye al cuidado 
clínico de pacientes y familiares, a la formación de personal sanitario en el manejo 
de problemas psicológicos, ayuda en la investigación de problemas de conducta 
relacionados con la prevención de cáncer, en el manejo de enfermedades 
psiquiátricas/psicológicas durante el tiempo que alcance el tratamiento, e 
igualmente en las últimas etapas de la vida.

Por ello, la figura del psicólogo se ha reivindicado como miembro del equipo. La 
psicología oncológica como disciplina es relativamente nueva. Tal como indica 
Cruzado (2003), determinados factores influyeron en el desarrollo del área de la 
Psicología Oncológica:
- Importancia sanitaria y social del cáncer. 
- El hecho de que los pacientes y sus familiares se encuentren atravesados por 
numerosos e intensos o de larga duración de acontecimientos estresantes.
- Importancia de aliviar el sufrimiento. 
- El derecho de la información dada al paciente bajo la posibilidad de participar 
en las decisiones terapéuticas. 
- Desarrollo y comunicación entre los profesionales sanitarios y pacientes. 
- Formar a profesionales para manejar emociones y situaciones estresantes; 
afrontar el estrés profesional y evitar el burnout. 
- Prevenir, promover y educar para la salud, desee la perspectiva de la importancia 
de los estilos de vida y hábitos en relación a la etiología de la enfermedad. 

Para este autor, la Psicooncología es un “campo interdisciplinar de la psicología 
y las ciencias biomédicas dedicado a la prevención, diagnóstico, evaluación, 
tratamiento, rehabilitación, cuidados paliativos y etiología del cáncer, así como a 
la mejora de las competencias comunicativas y de interacción de los sanitarios, 
además de la optimización de los recursos para promover servicios oncológicos 
eficaces y de calidad.” 
Cuatro son las áreas sobre la que se despliega su intervención: asistencia clínica, 
docencia, prevención e investigación (Cruzado, 2003).

PRESENTACIÓN
DEL CURSO



La asistencia hace referencia a la intervención psicológica con pacientes y 
familiares; uno de sus fines es el de mejorar su adaptación y calidad de vida. La 
docencia abarca la formación de profesionales en el campo de la comunicación 
y el manejo de la precipitación de situaciones estresantes. La prevención se 
ubica en el desarrollo de programas de educación para la salud, y, por fin, la 
investigación en aquellos aspectos comportamentales y de interacción social 
emergentes en la enfermedad. 

Para Ikonicoff (2008) la Psicología aplicada al ámbito infantil puede emplazarse 
con los siguientes objetivos:
∙ Realizar un tratamiento integral en equipo multidisciplinar en equipo de trabajo 
compuesto por médico oncólogo, paciente y su familia. 
∙ Desarrollar la comunicación entre el paciente, sus padres, médicos e integrantes 
del equipo de asistencia.
∙ Precipitar que el niño se una, y participe activamente, así como los familiares en 
decisiones de tratamiento. 
∙ Transparencia de la información ofrecida al paciente y a sus familiares, creando 
un espacio para que fluyan las preguntas con nuestra actitud de dejar claro 
algunas “creencias” acerca del cáncer.
∙ Apoyar y contener según se vayan sucediendo las etapas: diagnóstico, 
tratamiento, recidiva, supervivencia o terminal-paliativos.
∙ Ayudar a los pacientes en el procesamiento de sus emociones, alentando a que 
las expresen. 
∙ Establecer contacto y comunicación con el centro escolar, poner en contacto, si 
es preciso, a los docentes de hospital con el centro de referencia escolar.
∙ Intervenir en los aspectos psicológicos, sociales y comportamentales; en las 
reacciones psicológicas de los pacientes y familiares durante todo el tratamiento 
o momentos. También del conjunto de factores psicológicos, conductuales y 
sociales que determinan la morbilidad y mortalidad de la enfermedad (Méndez, 
2005). 

Bajo estas condiciones se ha formalizado el curso de Experto Psicología 
Oncológica infantil. Es un programa orientado a profesionales de la Psicología, 
de la Medicina, Enfermería, Fisioterapia y Trabajo social que deseen realizar 
intervenciones psicológicas y psicosociales en el ámbito de los enfermos jóvenes 
con cáncer (niños y adolescentes), familiares y profesionales de los equipos 
multidisciplinares.

Es un programa que aporta una formación muy completa convirtiéndote en un 
Experto en la materia de Psicología Oncológica aplicada al ámbito infantil.



DESTINATARIOS
DEL CURSO

BENEFICIOS DEL ALUMNO. OBJETIVOS 
PRINCIPALES Y SECUNDARIOS. SALIDAS 
PROFESIONALES.

Licenciados Universitarios o de Grado, eespecialmente en Psicología, 
Medicina, Enfermería, Fisioterapia, Trabajo social.
 
Estudiantes universitarios o de grado en su último año de estudio académico 
de las formaciones indicadas y afines.

La titulación emitida es “Experto en Psicología oncológica infantil”, 340 horas (13 
ects).

BENEFICIOS DEL ALUMNO

La formación que ofertamos le permitirá alcanzar un grado de “experto” a través 
del desarrollo de instrumentos y capacidades para el abordaje psicosocial del 
infante enfermo de cáncer y de sus familiares, con el objetivo de que alcance 
solvencia profesional (psicológica, médica, de enfermería, social) a la hora de 
abordar las problemáticas inherentes al joven paciente de oncología, así como 
herramientas y caminos de intervención psicológica y social. Todo ello permitirá 
su ingreso en el mercado laboral.

El alumno de experto tendrá la oportunidad de adquirir una formación sólida 
sobre el conocimiento de la precipitación de síntomas, físicos y emocionales, una 
vez que un joven sujeto es diagnosticado de cáncer, siendo de vital importancia 
para poner en marcha los instrumentos a utilizar.

El alumno dispondrá de un equipo docente experimentado en el campo de la 
psicología oncológica infantil. Esta experiencia permitirá transmitir conceptos, 
ideas, doctrina psicológica, que ayudará al alumno a tomar decisiones ante una 
intervención psicológica concreta relacionada con el ámbito del joven enfermo 
de cáncer.



OBJETIVOS PRINCIPALES

El objetivo central de este curso es preparar a los profesionales noveles o con 
experiencia (Psicólogos, Médicos, Enfermeros, Trabajadores sociales, Fisioterapeutas) 
que buscan acceder y/o actualizar sus conocimientos en el abordaje psicosocial de 
enfermos de cáncer,

Las metas fundamentales de este Experto incluyen el desarrollo de las competencias 
y habilidades necesarias donde:

Adquirirás conocimientos teóricos sobre el cáncer y la problemática que alcanza 
al joven paciente y a sus allegados.

Distinguirás la presentación y tipos de cáncer

Adquirirás conocimientos para intervenir psicológicamente en niños y 
adolescentes con cáncer y cuidados paliativos, así como la intervención con los 
familiares.

Te capacitarás en los trastornos psicológicos propios de los procesos oncológicos 
y profundizarás en técnicas de intervención.

Evaluarás psicológicamente la calidad de vida del joven paciente oncológico y en 
cuidados paliativos.

Conocerás la importancia de la Bioética y de los aspectos legales.

Aprenderás a escuchar al paciente y a sus familiares

Conocerás los determinismos psico-socio-ambientales implicados en la 
determinación del cáncer. 

 Estarás capacitado para potenciar estrategias de apoyo psicológico para facilitar 
la adaptación a las secuelas físicas, sociales y psicológicas que la enfermedad 
pueda generar.

Adquirirás técnicas de intervención-tratamiento psicológico del paciente y su 
familia.

Detectarás las necesidades emocionales, que presenten el paciente oncológico 
y sus familiares.

Potenciarás estrategias de afrontamiento, con el objeto ayudar a la adaptación 
del paciente y su familia al diagnóstico.



Adquirirás los conocimientos para asesorar al personal sanitario en temas 
referentes al trato y la relación con el paciente.

Manejarás la farmacología que se utiliza con los enfermos de cáncer.

Accederás a estudiar el contexto de los cuidados paliativos.

OBJETIVOS SECUNDARIOS

Accederás al conocimiento de los recursos para prevenir y tratar la problemática 
emocional que se precipitan en el personal sanitario especializado en la atención 
al paciente oncológico.

Aprenderás a incorporarte a un equipo con el objeto de atender inter y 
multidisciplinarmente a los jóvenes pacientes de cáncer y de cuidados paliativos.

Accederás al conocimiento de la influencia cultural sobre la enfermedad y la 
muerte.

Tendrás conocimiento de Proyectos de investigación en Psicooncología y 
Cuidados Paliativos.

Diseñarás e implementarás programas de promoción de la salud y prevención 
del cáncer, así como de detección precoz.

Desarrollarás habilidades de comunicación con el profesional sanitario.

SALIDAS PROFESIONALES

Este curso de Experto te ofrecerá la posibilidad de acceder laboralmente tanto a 
instituciones públicas como privadas. 
 
Entre las distintas salidas profesionales podrás encontrar:
• Centros Sanitarios públicos y /o privados en el área de Psicología Oncológica 

infantil.
• Unidades de Cuidados Paliativos Pediátricos
• Psicólogo oncológico infantil en ejercicio privado
• Grupo operativo con miembros del equipo multidisciplinar
• Grupos de familiares de pacientes con cáncer
• Grupos de enfermos dados de alta hospitalaria
• Asociaciones de familiares de enfermos de cáncer infantil



La metodología es “online”. La inscripción en el Programa le permitirá recibir las 
claves de acceso al campus virtual. Podrás acceder a los temas que componen la 
totalidad del Curso.

Esta metodología te permitirá adquirir conocimientos y herramientas a través de 
la evaluación continua, tema a tema, que afianzará el acceso a los objetivos y 
competencias.

El alumno contará con un tutor que le acompañará durante la formación 
ayudándole a la comprensión y a la búsqueda de herramientas terapéuticas 
y docentes para superar las dificultades que se encuentren en el trayecto del 
Experto.

La colaboración y comunicación entre el alumno y el tutor es fundamental para 
poder alcanzar el alto grado de especialización que proponemos.

METODOLOGÍA

 

HERRAMIENTAS

tutor

EVALUACIÓN CONTINUA

acto de
aprendizaje

especialización

COMPETENCIA

Campus virtual, contenidos 
didácticos, tutorias...

Acompañamiento, ayuda 
formativa, consultoría, 

comunicación...

Tema a tema: constatación del 
proceso de aprendizaje del alumno 

para garantizar su solidez.
Asociación teórica-práctica 
de contenidos dirigidos a la 

preparación de los alumnos en 
su desempeño profesional.

Habilidades, herramientas 
psicológicas, destrezas, 

conocimientos para el desarrollo 
profesional.



El programa se estructura en diecisiete temas con un total de 340 horas 
desempeñados en un tiempo de cinco meses.

Al final de cada tema del Experto se ubican las Cuestiones que conforman el 
sistema evaluativo del Curso. Son preguntas de carácter elaborativo, de 4 a 7 
preguntas en función del tema desarrollado. El alumno tiene que responder a 
estas preguntas y enviarlas al tutor asignado para que pueda realizar la evaluación 
comentada con el alumno. La evaluación tendrá las notas siguientes:

• Apto
• No apto

Para obtener el Apto final del Curso, el alumno tendrá que responder a 
todos los Cuestionarios.

ESTRUCTURA
DEL PROGRAMA

EVALUACIÓN

5
meses

17
temas



TEMA 1. Oncología infantil

TEMA 2. Psicología oncológica infantil

TEMA 3. El sistema inmunológico

TEMA 4. El cáncer en niños y adolescentes

TEMA 5.  El dolor en Oncología infantil

TEMA 6. Tratamiento psicológico en niños con cáncer

TEMA 7. Afectación y rehabilitación cognitiva del niño y  
           del adolescente

TEMA 8. La depresión en niños con cáncer

TEMA 9. El juego terapéutico en intervenciones    
       quirúrgicas de niños afectados de cáncer

TEMA 10. Psicoprofilaxis quirúrgica en Oncología   
          infantil

TEMA 11. Adaptación de la familia

TEMA 12. La educación del adolescente con cáncer

TEMA 13. La muerte en el niño y en el adolescente con  
          cáncer

TEMA 14. Cuidados paliativos en el adolescente

TEMA 15. El duelo en los niños

TEMA 16. El simbolismo como instrumento en el duelo  
         del  niño  

TEMA 17. La ética en Psicología Oncológica

PROGRAMA



Para inscribirse debes cumplimentar la ficha de inscripción y abonar el 
importe del curso.
(los datos aportados en la ficha están protegidos de acuerdo con lo dispuesto 
en el Reglamento General de Protección de Datos de Carácter Personal (UE) 
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 y la Ley 
de Servicios de la Sociedad de la Información y Comercio Electrónico 34/2002 de 
11 de Julio, LSSI-CE.)

• Medios de pago: (Solicitar datos al Centro)
• Nacionales: Transferencia bancaria, Paypal, Giro de Correos.
• Internacional: Transferencia bancaria internacional, Paypal, Western Union, 

MoneyGram.

El Curso tiene fechas concretas de convocatoria de inicio.
(Consultar con el Centro).

INSCRIPCIÓN

CALENDARIO



www.isfap.com


